
悖逆的靈徵狀檢查表
姓名:____             __年齡:_______           

1. 不易辨別左、右，方向
(    ) 你需要思考或者別的方法來辨識左右，而無法很自然的分辨左右?
(    ) 你常常迷路嗎?或者要走過很多次之後才能熟悉一條常走的路。

(    ) 在你去一個地方之前，你需要很仔細的研究地圖，確定走的路線並且花很久的時間把地圖或路線弄清楚才安心。

(    ) 你會有時心裡想左而口裡說右，或者說相反的話嗎?

  2.  粗心大意

       (    ) 你常丟東西， 或常因為忘記而找不到東西。
(    ) 你有否要去做一件事，走到一半而突然忘記所要做的事，常需要回到原來的地方重新思想，想起後才能再去做。
(     ) 你是否常犯不該犯的錯，而對自己懊惱不堪，尤其是自己知道該如何做的事。

(     ) 考試時曾莫名奇妙的漏掉某題或某大題而沒有做完試題。

 3. 記憶力不佳，遺忘症

       (     ) 你是否要花很多時間和力氣用各種方法來記憶背誦課文，聖經等
       (     ) 你是否常為忘記約會或約定，及答應別人的事而對人感到抱歉，或去道歉。

       (     ) 你是否常要寫下或者紀錄所要做的事以免忘記，其實有時候不見得真的需要。

4. 讀書困難現象
(      ) 你在讀書時是否會有漏行或漏字或顛倒的現象。
(      ) 為了讀的正確，你必須用尺或指頭引導逐字的讀，或者讀書的速度很慢。
5. 注意力差

(      ) 你是否容易分心，或者訓練自己極其專注，一旦專注一件事完全不知旁邊發生的事情
6.  理解力差

(      ) 你是否需要重複讀許多次並且花時間思考才能明白所讀的內容，尤其是英文更困難。
(      ) 聽講道或演講、上課時，你需要努力的做筆記以便再重讀才能了解，但筆記也常常不 完整。
7. 溝通困難 (雞同鴨講現象)

(      ) 你是否遇見一些因為溝通不良，而造成的人際關係問題情況。
(      ) 你是否發現你常需要解釋，以便讓別人了解你想要表達的。
8. 考試時空白，發呆(即使準備的很好)

(      )你是否曾在考試時，或開會時，開車時，或被問到問題時，突然有幾秒鐘空白，不知如何是好。
9. 審美觀(對美的事物的喜好)
(      ) 你有否發現你所喜歡的物品，或服飾常常與別人的相反。

(      ) 你是否常穿一樣顏色的衣服，或不知如何變化以致你的服裝用品都是安全色或同色調簡單樣式。
10. 英文字母或阿拉伯數字看反或寫錯。

(      ) 你曾否將n看為u，q看為g，或常將英文字拼錯，即使你已知道如何拼。

(      ) 當開始學寫阿拉伯數字時將3 寫成ε 等
